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กรณีศึกษาหน้ีนอกระบบของเกษตรกร 

นายอุดม คุมภัย 

เกษตรกรอําเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี   

 

 

 “อุดม คุมภัย” อายุ 48ป  อาศัยอยูกับครอบครัวที่อําเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี หลังจบชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 6 อุดมสมัครเขาทํางานเปนลูกจางท่ีโรงงานเพาะเชื้อเห็ด ทํางานอยูไดราวครึ่งปจึงลาออกและ

มาสมัครเปนพนักงานของบริษัทเอกชน เปลี่ยนงานอยูหลายที่ ในที่สุดก็ลาออก และคิดจะสรางอาชีพเพื่อเปน

หลักประกันที่มั่นคงใหกับตัวเอง ดวยการเพาะเชื้อเห็ด และรับเหมาทํากอนเชื้อเห็ดขาย 

 

ครอบครัวของอุดมมี 2 อาชีพหลักคือ คาขายผักและผลไมตามตลาดนัด ซึ่งมีครอบครัวของนองสาว

และพี่สาวเปนผูดูแล สวนอาชีพเพาะเห็ดและทํากอนเชื้อเห็ดขายอุดมเปนผูดูแลรายไดของครอบครัวอุดม มา

จากการขายผักและผลไมตามตลาดนัด ขายพืชผักในสวนบาง และเพาะเชื้อเห็ดและทํากอนเชื้อเห็ดขาย รายได

จากการขายผักและผลไม มักเปนเงินหมุนเวียนเนื่องจากตองใชเงินลงทุนมากซื้อมาและขายไป ซึ่งบางครั้งก็

ขาดทุน สวนการทํากอนเชื้อเห็ดขาย อุดมมีรายไดเดือนละประมาณ 13,000 บาท รายจายหลักในครอบครัว 

คือ คาอาหารและขาวสาร คาเลาเรียนลูกสาวอุดม คาโทรศัพท ไฟฟาและประปา รวมกันประมาณเดือนละ

11,300 บาท  
 

จุดเร่ิมตนของวงจรหน้ีนอกระบบ  
 

อุดมและครอบครัวอาศัยอยูในที่ดินซึ่งเปนมรดกจากรุนพอแม พื้นที่1 ไร 2 งาน ซึ่งแบงการใชประโยชน

สําหรับปลูกบานประมาณ 2 งาน ทําโรงเพาะเชื้อเห็ดประมาณ 1 งาน สวนที่เหลืออีก 3 งาน ใชปลูกพืชผักสวน

ครัวท่ัวไป เชน มะกรูด ตะไคร ขา พริก ถ่ัวฝกยาว มะนาว  พืชผักที่ปลูกนี้จะใชสําหรับการบริโภคในครัวเรือน

เปนหลัก สวนท่ีเหลือจะถูกนําไปวางที่แผงขายผักของพี่สาว 
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ที่ดินท่ีอุดมและครอบครัวอาศัยอยู ปจจุบันติดจํานองอยูกับสหกรณการเกษตรอําเภอโพธาราม จังหวัด

ราชบุรีที่ดินที่ดินแปลงนี้ เมื่อป 2537 อุดมเคยนําโฉนดไปจํานองกับธนาคารศรีนคร 0

1ต้ังใจจะนําเงินกู 150,000 

บาท ไปซื้อที่ดินเพิ่มจํานวน 3 งานและขยายพื้นที่ทําการเกษตร แตเมื่อกูเงินมาแลว เจาของที่ดินแปลงดังกลาว 

กลับเปลี่ยนใจยกเลิกไมขายที่ดิน อุดมจึงนําเงินกูที่ไดไปลงทุนเลี้ยงหมู แตประสบปญหาขาดทุน เพราะเกิด

ภาวะน้ําทวม และราคาหมูตกตํ่าลงทําใหอุดมกลับไปทํางานเปนพนักงานของบริษัทอีกครั้ง เพื่อผอนชําระหนี้

คืนใหกับธนาคาร ซึ่งใชเวลาถึง5 ป จึงผอนหนี้ไดหมดและไดโฉนดท่ีดินกลับคืนมา 

ชวงป 2551ครอบครัวอุดมตองการขยายโรงเรือนเพาะเชื้อเห็ดและแผงขายผักผลไม จึงนําที่ดิน 1 ไร 2 

งาน ไปจํานองและกูเงินจํานวน 300,000 บาท กับนายทุนเงินกูนอกระบบในอําเภอดําเนินสะดวก จังหวัด

สมุทรสงคราม โดยจาหนี้ไดคํานวณดอกเบ้ียท่ีอุดมตองชําระทั้งหมดแลวนํามาหักลบกับจากยอดเงินตนที่ขอกู

ทําใหอุดมไดเงินสดจากการกูยืมครั้งนั้นราว 280,000 กวาบาท และตองจายดอกเบ้ียเงินกูเพิ่มอีกเดือนละ 

4,000 บาท 

หลังจากนําเงินกูมาขยายโรงเรือนเพาะเชื้อเห็ดแลว อุดมกลับประสบปญหากอนเชื้อเห็ดไมออกดอก 

เนื่องจากขี้เลื่อยที่ใชผลิตคุณภาพไมดีพอ ประกอบกับเจอภาวะไรแดงระบาด ทําใหกอนเชื้อเห็ดท่ีลงทุนไป 

เสียหายถึงรอยละ 80อุดมจึงประสบปญหาขาดทุนอยางหนัก จนกลายเปนวิกฤตเศรษฐกิจของครอบครัว 

จากวิกฤตที่เกิดขึ้น เพื่อที่จะรักษาท่ีดินมรดกไว อุดมและครอบครัวหาทางออกดวยการหาแหลงเงินกู

แหลงใหม เพื่อนําเงินมามาชําระดอกเบ้ียท่ีเกิดขึ้นและหมุนเวียนใชจายในครอบครัว แตเปนการกูหน้ีนอกระบบ

แบบไมมีหลักทรัพยคํ้าประกัน และใชพี่สาวและนองสาวเปนผูคํ้าประกันแทนครั้งน้ันอุดมกูยืมเงินนอกระบบ

จากหลายแหลง  สรุปไดโดยสังเขปคือ  

เงินกูแหลงท่ี 1  เปนเงินที่ขอกูจากเพื่อนที่รูจักกันในบริษัทเดิม จํานวน 30,000 บาท และอุดมไดกูเงิน

จากแหลงนี้ อีกในครั้งท่ีสอง 20,000 บาท รวมดอกเบ้ียที่อุดมตองชําระคืนเพื่อนทุกเดือน เดือนละ 3,000 บาท 

เงินกูแหลงท่ี 2อุดมไดรับคําแนะนําจากเพื่อนบานวามีปาคนหนึ่งในชุมชนใกลเคียง ปลอยเงินกูให

สําหรับคนที่เดือดรอนและหมุนเงินไมทัน อุดมจึงไปขอกูจํานวน 20,000 บาท และจายดอกเบ้ียรอยละ 3 ตอ

เดือน ตอมาจึงไปขอกูเพิ่มอีก 10,000 บาท อัตราดอกเบ้ียเทาเดิม  

                                                           
1
ธนาคารศรีนครไดถูกรวมกิจการเขากับธนาคารนครหลวงไทยในปจจุบัน 
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เงินกูแหลงท่ี 3 เปนแหลงเงินกูที่อุดมไมเคยรูจักมากอน รูเพียงวาเปนนายทุนจากจังหวัดสมุทรปราการ 

ซึ่งใหพนักงานหรือนายหนานําเงินมาปลอยกูอีกทอดหนึ่ง อุดมกูเงินจํานวนทั้งสิน 20,000 บาท และตองจาย

ดอกเบ้ียรอยละ 10ตอเดือน 

เงินกูแหลงท่ี  4 เปนเงินกูจากผูใหญบานของหมูบานขางเคียง ยอดเงินท่ีขอกูเปนจํานวน 20,000 บาท 

จายดอกเบ้ียรอยละ 3 ตอเดือน 

เงินกูแหลงท่ี5 เปนแหลงเงินกูท่ีติดประกาศตามเสาไฟฟา ตูโทรศัพท และตามปายประกาศสาธารณะ

ทั่วไป เปนการปลอยกูผานนายหนา ที่เรียกวาพวก “หมวกกันน็อค” ลูกคาที่ตองการกูสามารถโทรศัพทเขาไป

ขอกูไดโดยสะดวก อุดมกูเงินจากแหลงนี้หลายกอน ต้ังแต 1,000 บาท ถึง 5,000 บาท เพื่อนําเงินมาใชจาย

หมุนเวียนในครอบครัว และใชคืนดอกเบ้ียใหกับเจาหนี้รายตางๆ ในลักษณะของการกูหน้ี เพื่อนํามาหมุนคืนใช

หน้ีรายวัน 
 

เผชิญวิกฤตชึวิตจากหน้ีนอกระบบ  
 

อุดมมีชีวิตอยูในวังวนของการกูหน้ีจากแหลงหนึ่งเพื่อนําไปใชคืนใหกับอีกแหลงหนึ่งเปนเวลาประมาณ 

1 ป จากที่เคยจายดอกเบ้ียรายวันเพียงวันละ 200-300 บาท  ในชวงทายๆ ตองจายดอกเบ้ียรายวันสูงถึงวันละ 

1,000 บาท  ในจุดนี้อุดมกลาววา “ตองหมุนหาเงิน 1,000 บาทเพื่อใชหนี้ทุกวัน ทําไดเพียงประมาณ 1 เดือน ก็

ลมปวยเลย เพราะหาเงินมาหมุนใชหนี้ตอไปไมไหว”“เปนวิกฤตของวิกฤตในชีวิต เนื่องจากตองหนีหัวซุกหัวซุน

จากการตามทวงหนี้ของเจาหนี้แตละรายท่ีตามทวงเราทุกวัน”  

วิธีการทวงหนี้ของเจาหน้ีนอกระบบมีแตกตางหลากหลาย ขึ้นอยูกับประเภทของแหลงเงินกู เชน 

เจาหนี้ท่ีเปนเพื่อนบานหรือคนรูจักกัน จะใชวิธีโทรศัพททวงหนี้เทานั้นถาเปนเจาหนี้ตางชุมชนหรือตางถ่ินใน

ละแวกใกลเคียงที่ถูกแนะนําโดยเพื่อนบาน อาจใชวิธีทวงถามผานเพื่อนบานหรือคนรูจักกัน แตถาเปนเจาหน้ีที่

อยูหางไกลมากๆ หรืออยูในจังหวัดอ่ืน  มักใชวิธีใหนายหนาโทรทวงถามหรือนัดเวลาชําระเงินนอกจากนั้นก็มี

การทวงแบบกะทันหัน เพื่อไมใหลูกหนี้หลบหนี  คือไมมีการนัดหมายลวงหนา แลวขับรถมาตามทวงถามหนี้ถึง

หนาบาน 
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มีบางครั้งดวยเชนกันที่อุดมออกไปทํางานนอกชุมชน และมีสายสืบของเจาหนี้ซึ่งอุดมไมรูจักคอย

รายงานความเคลื่อนไหวของอุดมใหกับเจาหน้ีทราบ และพนักงานของบริษัทเจาหนี้จะเขาไปทวงถามหน้ีถึง

สถานท่ีทํางานของอุดม 

นอกจากวิธีการทวงหนี้ดังกลาวแลว ยังมีการทวงหนี้โดยการขมขูคุกคามทางวาจา และการทําราย

รางกายชวงท่ีอุดมเผชิญปญหาถูกทวงหนี้จากเจาหนี้นอกระบบเปนชวงที่วิกฤตของชีวิต และสงผลกระทบตอ

สุขภาพจิตของอุดมหลายอยาง เชน ทําใหเกิดความกลัว และระแวงตอปฏิกิริยารอบตัว เชน เสียงรถ เสียงหมา

เหา หรือเสียงคนพูด ทําใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความตึงเครียด อยูในอาการท่ีไมคอยพูดจากันเหมือนเดิม 

เพื่อนบานหรือคนในชุมชนหลีกเลี่ยงที่จะพูดคุยดวย เนื่องจากเกรงวาอุดมหรือคนในครอบครัวจะขอกูยืมเงินอีก 

ความกลัวและความละอายใจท่ีเกิดขึ้น ทําใหอุดมตองหลบเลี่ยงที่จะคบคาสมาคมกับเพื่อนบาน ดวยการ

ออกไปรับจางทํางานนอกชุมชน และสุดทายของปญหารุมเราที่เกิดขึ้นทั้งหมด ทําใหอุดมเกือบตัดสินใจฆาตัว

ตายเพื่อหนีปญหา  
 

บทเรียนและทางออกของปญหาหน้ีนอกระบบ  
 

การดําเนินชีวิตแบบหลบซอนจากคนที่คอยติดตามทวงหนี้  และเหตุการณที่อุดมเคยคิดฆาตัวตาย ทํา

ใหอุดมกลับมาใชเวลาทบทวนขอผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นทั้งหมดในชีวิตใชสติและใหกําลังใจกับตัวเอง  ดังที่อุดม

กลาววา “ตองใชสติเพื่อหาแนวทางแกไขปญหาพยายามคนหาบอเกิดของปญหา แลวคอยๆคิดหาทางแกไข

ปญหาไปทีละอยาง อีกทั้งตองคิดใหกําลังใจตัวเองดวยวา เราไมไดต้ังใจจะโกงเขาแตอยางใด เพียงแตเรายังไม

มีความสามารถในการชําระหน้ีทั้งหมดไดในตอนนี้” 

หลังจากนั้น อุดมไดปรึกษากับสมาชิกในครอบครัว และตัดสินใจขอนัดเจรจากับเจาหนี้นอกระบบทุก

รายเพื่อขอผอนชําระหนี้ใหหมด โดยจะทยอยชําระใหเสร็จสิ้นทีละราย ซึ่ง หลังจากการเจรจา เจาหนี้ทุกรายได

ยอมรับขอเสนอการผอนชําระของอุดม 

สวนเจาหน้ีนอกระบบรายใหญ ในอําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดสมุทรสงคราม อุดมไดขอกูเงินจาก

สหกรณการเกษตรอําเภอโพธาราม เพื่อนํามาชําระหน้ีที่คางชําระอยู 70,000 บาท ปจจุบันโฉนดที่ดินของ 

อุดม จึงถูกยายมาจํานองอยูที่สหกรณการเกษตรโพธารามแทน  
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จากบทเรียนการเผชิญปญหาหน้ีนอกระบบ อุดมมีขอเสนอตอการแกไขปญหาหนี้นอกระบบของ

เกษตรกรรายอ่ืน และกับหนวยงานที่มีหนาที่ในการแกไขปญหาหนี้นอกระบบ ดังตอไปน้ี 1) ผูที่จะกูหนี้ทั้งใน

และนอกระบบควรศึกษาขอมูลหรือที่มาของแหลงเงินกูใหมีความชัดเจนกอนขอกูยืม  2) ผูที่จะกูยืมเงิน ควร

ประเมินความสามารถของตนเองในการชําระเงินคืนเงินกูใหกับเจาหนี้ดวย  3) เมื่อกูเงินแลว ผูกูควรหาอาชีพ

เสริมเพื่อใหมีสภาพคลองมีเงินมาหมุนเวียนชําระหน้ี 4) หนวยงานภาครัฐควรมีมาตรการฟนฟูอาชีพใหกับ

เกษตรกรหรือผูที่เปนหน้ีอยางจริงจัง มีการติดตามประเมินผล รวมถึงคอยใหคําแนะนําเก่ียวกับการประกอบ

อาชีพตางๆ เพื่อใหเกษตรกรแกไขปญหาวิกฤตชีวิตและเศรษฐกิจของตนเองได 5) หนวงงานภาครัฐควรหา

มาตรการในการผันหนี้นอกระบบใหเปนหนี้ในระบบ และ 6)ภาครัฐควรหามาตรการในการสนับสนุนเงินทุนเพื่อ

การประกอบอาชีพใหกับเกษตรกรอยางทั่วถึง 

 

 


