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โครงการสัมมนาวิชาการสาธารณะ 
เร่ือง “วิกฤตชาวนา การปรับตัวครัง้ใหม่ เพื่อความอยู่รอด” 

วันพุธ ที่ 22 กุมภาพันธ์ 2560 เวลา 08.00-12.30 น. 
ณ ห้องประชุมสารนิเทศ ชัน้ 2 หอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 
ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม สามารถสง่ออกสินค้าเกษตรหลายชนิดเป็นอนัดบัต้นๆ ของโลก เชน่ ยางพารา 

ข้าว และมนัส าปะหลงั รวมทัง้มีจ านวนเกษตรกรไมน้่อยกวา่ 24 ล้านคน แตร่ายได้เฉล่ียของอาชีพเกษตรกรกลบัต ่ากวา่
รายได้เฉล่ียของคนในกลุม่อาชีพอ่ืนๆ คอ่นข้างมาก พิจารณาจากรายได้จากภาคเกษตรท่ีมีสดัส่วนเพียงร้อยละ 7.7 - 10 
ของผลิตภณัฑ์มวลรวมประเทศ (จีดีพี) ในขณะท่ีมีจ านวนแรงงานในภาคเกษตรสงูถึงเกือบร้อยละ 40 

 
โดยเฉพาะอาชีพชาวนาท่ีเป็นเกษตรกรกลุ่มใหญ่ของประเทศ มีบทบาทส าคญัในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจภาค

ชนบท ผลิตข้าวท่ีเป็นทัง้พืชอาหารหลกั และพืชเศรษฐกิจส่งออก จากเกษตรกร 5.6 ล้านครัวเรือน มีชาวนากว่า 3.7 ล้าน

ครัวเรือน หรือคิดเป็นร้อยละ 66 ของเกษตรกรทัง้ประเทศ อย่างไรก็ตามพบว่าชาวนาส่วนใหญ่กลับมีคุณภาพชีวิตไม่ดี

เท่าท่ีควร มีฐานะทางเศรษฐกิจและฐานะทางสงัคมคอ่นข้างต ่ากว่าสาขาอาชีพอ่ืน โดยปัจจยัเส่ียงหลกัท่ีส่งผลกระทบต่อ

ความเป็นอยู่และสขุภาวะของชาวนา คือ รายได้จากการท านา ต้นทนุท่ีเกิดจากภาระคา่ใช้จ่ายในชีวิตประจ าวนั และภาระ

หนีส้ิน 

 จากตวัเลขปี 2556 ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตรพบว่าชาวนาหรือเกษตรกรผู้ปลกูข้าวมีรายได้เฉล่ียตอ่ไร่ต ่าสุด

เม่ือเปรียบเทียบกับเกษตรกรผู้ปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอ่ืน ชาวนาผู้ปลูกข้าว มีรายได้เฉล่ียเพียง 271 บาท ต่อไร่ มีภาวะ

หนีส้ินสงู อยู่ในวิถีการผลิตท านาเพ่ือหมนุเวียนใช้หนี ้คือเม่ือขายข้าวได้ก็ต้องรีบน าเงินไปช าระหนีพ้ร้อมดอกเบีย้ และขอ

กู้ ยืมต่อทนัทีเพ่ือน ามาเป็นค่าใช้จ่ายในการท านารอบต่อไป โดยวงจรหนีเ้หล่านีห้มุนเวียนมาอย่างยาวนาน ส่วนในด้าน

โครงสร้างทางการผลิตและการตลาด ชาวนาไม่ได้รับความเป็นธรรมทัง้ในระบบการผลิตและการตลาด รวมทัง้ยังขาด

นโยบายท่ีค านงึถึงการพฒันาศกัยภาพชาวนาเพ่ือน าไปสูค่วามยัง่ยืน สิ่งเหลา่นีล้้วนท าให้เกิดปัญหาตอ่สขุภาวะของชาวนา

ทัง้ภายนอกและภายใน ท่ีท าให้ชาวนาไมส่ามารถยกระดบัความเป็นอยูใ่ห้ดีขึน้ได้ 

 มูลนิธิชีวิตไท จึงเห็นถึงความจ าเป็นและความส าคัญท่ีต้องมีการหนุนเสริมสุขภาวะท่ีดี  โดยมีเป้าหมายเพ่ือ
ยกระดบัชีวิตชาวนาและเกษตรกรรายย่อยให้มีความมั่นคง มีสุขภาวะและมีศักยภาพในการด ารงชีวิตแบบพึ่งตนเอง 
สามารถบริหารจดัการการผลิตและยกระดบัมูลคา่ผลผลิต เพิ่มรายได้อย่างมีประสิทธิภาพแบบครบวงจร โดยใช้ภูมิปัญญา
ผสมผสานองค์ความรู้สมยัใหม่ ลดการใช้สารเคมี เพ่ือสุขภาพและดแูลระบบนิเวศในนาข้าว รวมทัง้พฒันาชาวนารุ่นใหม ่
และเสริมสร้างความเข้มแข็งองค์กรเครือขา่ยชาวนาให้มีความยัง่ยืน 
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 ในปี 2559 ท่ีผ่านมามลูนิธิชีวิตไท ร่วมกบัภาคีเครือข่ายชาวนาและเกษตรกร 3 พืน้ท่ี ได้แก่ กลุ่มส่งเสริมการเกษตร

ครบวงจร อ าเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ศูนย์ข้าวชุมชนบ้านหนองแค ต าบลนางลือ อ าเภอเมืองชัยนาท และสมาคม

แรงงานนอกระบบภาคกลาง ต าบลบ้านเลือก อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี ท าวิจัยเชิงปฏิบัติการ ร่วมกันในเร่ือง 

“ศกัยภาพของชาวนาและเกษตรกรในการปรับตวัเพ่ือรับมือกบัปัจจยัเส่ียงท่ีสง่ผลกระทบตอ่สขุภาวะ  

งานวิจยัชิน้นี ้มีวตัถุประสงค์เพ่ือท าความเข้าใจสถานภาพและปัจจยัเส่ียงทางสุขภาวะของชาวนาและเกษตรกร

ภายใต้แรงกดดนัทางสงัคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลง และเพ่ือค้นหาศกัยภาพ และข้อเสนอต่อการปรับตวั

ของชาวนาและเกษตรกรเพ่ือลดปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาวะ และแนวทางการพัฒนาศักยภาพการปรับตัวของชาวนาและ

เกษตรกรเพ่ือน าไปสูก่ารมีคณุภาพชีวิตท่ีดีและสามารถอยูร่อดในอาชีพได้อยา่งยัง่ยืน 

 ปัจจบุนั โครงการวิจยัฯ ได้ด าเนินการเสร็จสิน้แล้ว จึงเห็นควรให้มีการจดัสมัมนาวิชาการสาธารณะ  เพ่ือน าเสนอผล

การศกึษาวิจยักบัส่วนราชการ สาธารณชน และภาคประชาชนท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เสนอความเห็น

และข้อเสนอแนะตอ่ผลการศกึษาวิจยั อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาองค์ความรู้ การออกแบบแนวทางแก้ไขปัญหา และ

หนนุเสริมศกัยภาพของชาวนาและเกษตรกรในการลดปัจจยัเส่ียงและสร้างให้เกิดสขุภาวะท่ีดีของชาวนาและเกษตรกรตอ่ไป  

 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือน าเสนอผลการศึกษาวิจัยเร่ือง “ศกัยภาพของชาวนาและเกษตรกรในการปรับตวัเพ่ือรับมือกับปัจจัยเส่ียงท่ี
สง่ผลกระทบตอ่สขุภาวะ”  

2. เพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในประเดน็ “การปรับตวัของชาวนา และการพฒันาศกัยภาพด้านการ
ปรับตวัของชาวนา“ เพ่ือน าไปสูก่ารมีคณุภาพชีวิตท่ีดีและสามารถอยูร่อดในอาชีพได้อยา่งยัง่ยืน 
 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. หน่วยงานราชการ เอกชน และภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องได้ร่วมแลกเปล่ียนแนวทางและข้อเสนอในเร่ือง การปรับตวั
ของชาวนา และการพฒันาศกัยภาพด้านการปรับตวัของชาวนา 

2. สาธารณชนและส่ือมวลชนได้รับรู้ข้อมูลผลการศึกษาและข้อเสนอเชิงนโยบายของโครงการวิจัย “ศกัยภาพ
ชาวนาในการปรับตวัเพ่ือรับมือกบัความเปล่ียนแปลง”  

 

 



3 
 

วัน เวลา สถานที่ 

วันพุธ ท่ี 22 กุมภาพันธ์ 2560 เวลา 8.00 – 12.30 น. ณ ห้องประชุมสารนิเทศ ชัน้ 2 หอประชุมจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั 

รูปแบบการสัมมนา  

การสัมมนาสาธารณะ ผู้เข้าร่วม 90 คน ประกอบด้วย 

- ผู้อ านวยการสถาบนัวิจยัสงัคมกลา่วต้อนรับและเปิดการสมัมนา 

- ผู้ทรงคณุวฒุิกลา่วปาฐกถาหวัข้อ “วิกฤตชาวนา การปรับตวัครัง้ใหม ่เพ่ือความอยูร่อด” 

- การฉายวีดีทศัน์ประเดน็ “สถานภาพและศกัยภาพการปรับตวัของชาวนาและเกษตรกร” 

- เวทีอภิปรายหวัข้อ“วิกฤตชาวนา การปรับตวัครัง้ใหม ่เพ่ือความอยูร่อด”  โดยวิทยากร 6 ทา่น 

- เวทีแลกเปล่ียนและรับฟังความเห็นจากผู้ เข้าร่วม 

 

 

องค์กรร่วมจัด 

มลูนิธิชีวิตไท 
สถาบนัวิจยัสงัคม จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
กลุม่สง่เสริมการเกษตรครบวงจร อ าเภอสรรคบรีุ จงัหวดัชยันาท  
ศนูย์ข้าวชมุชนบ้านหนองแค ต าบลนางลือ อ าเภอเมืองชยันาท จงัหวดัชยันาท 
สมาคมเครือขา่ยแรงงานนอกระบบ (ประเทศไทย) ภาคกลาง 
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ก าหนดการสัมมนาวิชาการสาธารณะ  
 “วิกฤตชาวนา การปรับตัวครัง้ใหม่ เพื่อความอยู่รอด” 
วันพุธ ที่ 22 กุมภาพันธ์ 2560 เวลา 08.00-12.30 น. 

ณ ห้องประชุมสารนิเทศ ชัน้ 2 หอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

08.00 – 09.00 น. ลงทะเบียน และรับเอกสาร  

09.00 – 09.10 น. กลา่วต้อนรับและเปิดการสมัมนา โดย รศ.ดร.ประภาส ป่ินตบแต่ง  

ผู้อ านวยการสถาบนัวิจยัสงัคม จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  

09.10 – 09.30 น. ปาฐกถาหวัข้อ “วิกฤตชิาวนา การปรับตัวครัง้ใหม่ เพื่อความอยู่รอด”   

โดย คุณเดชา ศิริภัทร ประธานมลูนิธิข้าวขวญั 

09.30 – 09.45 น. วีดทิศัน์ “การปรับตัวของชาวนา ครัง้ใหม่” โดยรายการนกัขา่วพลเมือง สถานีโทรทศัน์ไทยพีบีเอส 

09.45 – 11.30 น. การอภิปราย เร่ือง “วิกฤตชาวนา การปรับตัวครัง้ใหม่ เพื่อความอยู่รอด” 

 คณุกิมองั พงษ์นารายณ์ ชาวนา  อ.สรรคบรีุ จ.ชยันาท  “การปรับตัวของชาวนาท่ีมี
ต้นทุนชีวิตต า่และเปราะบาง”  

 คณุมยรีุย์ สิงห์พิลา ชาวนา อ.เมืองชยันาท จ.ชยันาท “การปรับตัวของชาวนารุ่นใหม่สู่
ผู้ประกอบการผลิตเมล็ดพันธ์ุ ศักยภาพและความเส่ียง”  

 คณุอารีวรรณ คสูนัเทียะ  นกัวิจยัมลูนิธิชีวิตไท “ผลการศึกษาวิจัยศักยภาพการปรับตัว
ของชาวนา และข้อเสนอทางนโยบาย” 

 ผศ.ดร.ธนพนัธ์  ไลป่ระกอบทรัพย์  คณะรัฐศาสตร์   จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั “โครงการ
ช่วยเหลือชาวนาของรัฐ ข้อจ ากัดและศักยภาพ” 

 ดร.เดชรัต  สขุก าเนิด คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ “วิกฤตชาวนาไทย 
กับนโยบายท่ีควรต้องมี”  

 ผศ.ธนพร ศรียากลู คณะท างานติดตามแผนการผลิตและการตลาดข้าวครบวงจร และท่ี
ปรึกษารัฐมนตรีวา่การกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ “การบริหารจัดการพ้ืนท่ีนาตาม
แผนการผลิตข้าวครบวงจร” 

              ด าเนินรายการโดย คุณสมจิต คงทน ฝ่ายประสานงานเครือข่าย มูลนิธิชีวิตไท 

11.30 - 12.-30 น. ผู้ เข้าร่วมอภิปรายแลกเปล่ียนและให้ความเห็น  

12.30-13.30 น.  รับประทานอาหารกลางวนั 


